
РЕЦЕНЗИЯ
на дополнительную общеразвивающую программу 

по туристическо -  краеведческому направлению «Туристёнок», 
разработанную инструктором ФИЗО Киреевой Галиной Викторовной, воспитателем 

Пелипенко Ольгой Алексеевной МБДОУ д/с № 11 
Кущёвский район, станица Шкуринская

Программа «Туристёнок» реализуется на базе Муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида № 11 
Кущевского района и имеет туристическо -  краеведческую направленность.

Занятия туризмом и краеведением представляют собой эффективное средство 
физического оздоровления, духовного воспитания и патриотического развития 
дошкольников. Воспитание, обучение и развитие происходит как в естественных природных 
условиях, так и в образовательной деятельности. Активная и самостоятельная деятельность 
дошкольников в походных условиях способствует приобретению ими необходимого 
социального опыта, опыта общественных и личностных отношений. Обучение туризму и 
краеведению предполагает овладение знаниями и умениями в различных областях: техника и 
тактика спортивных походов, топография и ориентирование, организация туристского быта, 
особенности организации поведения в походе, экология, краеведение. Всё это позволяет 
формировать мышление у детей, создает условия для их самоопределения, формирования 
общей культуры.

Содержание данной программы направлено на формирование физических качеств, 
двигательных способностей и личностных качеств дошкольников, имеет практическую 
направленность. В течение года занятия проводятся один раз в неделю до 35 минут.

Программа «Туристёнок» рассчитана на детей 6-7 лет и 
предусматривает приобретение необходимых знаний, умений и навыков 
туристско-краеведческой деятельности.

Программа дополнительного образования детей состоит из семи разделов, один из 
которых представлен как «Модель выпускника дошкольной ступени». В ней прослеживается 
сформированность знаний, умений и навыков дошкольников во всех образовательных 
областях.

Дополнительная общеразвивающая программа «Туристёнок» разработана в 
соответствии с основными положениями Закона РФ «Об образовании» в соответствии с 
нормами СанПиН.

Программа соответствует специфике дополнительного образования, отвечает 
требованиям и может быть рекомендована в практике работы дошкольного образовательного 
учреждения.
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